
Oh Déu, autor de tota 
misericòrdia i de tota 
bondat; vós ens heu 

ensenyat que el dejuni, 
l’oració i l’almoina 

guareixen el nostre pecat; 
escolteu el 

reconeixement de la 
nostra feblesa: que els 

qui ens sentim afeixugats 
per les nostres culpes, 

ens vegem sempre 
alleujats per la vostra 

misericòrdia.

 

     
 El nou manament: “No patiràs” 

Extracte de la Revista Misión, núm. 75, p. 40; revista 

catòlica de subscripció gratuïta: «La cultura hedonista 

d’Occident ha creat un nou manament secular: “No patiràs”. 

“Aquesta oposició visceral al patiment concorda amb la 

nostra actitud adolescent” diu Eduardo Gris en el seu llibre 

No sufrirás y otros mandamientos del Occidente 

adolescente (Rialp 2022). Qualsevol element que ens faci 

patir ha de ser eradicat. Això ens ha portat una societat 

sense fills, que prefereix les mascotes a les persones, que és 

avortista, que imposa l’eutanàsia i que tendeix a un 

individualisme extrem. Tots tenen en comú que són 

mecanismes de fuga per no estimar, perquè estimar 

implica patir. Quin és el problema? Que fugir no soluciona 

el problema. Gris recorda que “paradoxalment, a mesura 

que baixem a l’abisme del jo, a mesura que ens recloem, el 

patiment s’intensifica”, doncs s’afegeix que el qui ho pateix 

no comprèn el seu sentit. “Hom pateix quan fuig del 

patiment”, recalca. I el que succeeix avui és que s’ha estès 

perillosament “l’evitació del patiment com a pla de vida”. 

Però el dolor és una de les poques coses segures de la 

vida. (...) Només hi ha una manera de “vèncer”: no fugir 

del patiment, sinó abraçar-lo i, a més, amorosament. 

Amor i patiment no poden anar per separat, perquè voler 

eradicar el dolor també elimina l’amor. El món d’avui tem 

tant el sofriment que ha decidit no estimar, però “el contrari 

de l’amor és el no-res”».        
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Avisos
CONTACTE 

 

Sr. Joan Ferrer, secretari i ecònom 
      696 595 703 
      santandreu473@arqbcn.cat 
Despatx: dilluns i dimecres, 18-20 h. 
 

Mn. David Navarro, rector 
      697 754 759 

 

Si en aquest requadre troba 
el segell de la Parròquia, significa 

que ha estat el guanyador del 
REGAL SETMANAL.  

Contacti amb nosaltres, gràcies! 
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