
Oh Déu, que ens heu 

redimit i ens heu adoptat 

com a fills; mireu aquests 

fills que tant estimeu i 

concediu als qui creuen 

en Crist la llibertat 

veritable i l’herència 

eterna. 
 

POSTCOMUNIÓ 

Senyor, vós que 

alimenteu i doneu vida als 

vostres fidels amb la 

paraula i el sagrament, 

concediu-nos que 

progressem de tal manera 

amb els dons del vostre 

Fill estimat, que 

meresquem de compartir 

la seva mateixa vida.

 

     
 De la carn a l’Esperit 

«No és possible ser deixeble de Jesús si no se’l prefereix a 

tot, fins i tot a la pròpia vida, i si no es renuncia a tot allò 

que es té (Lc 14,26-27. 33). Per donar fruit en Crist, cal 

caure a terra, com el gra de blat, i morir a si mateix (Jn 

12,24-25). Sens dubte, aquest llenguatge tan dur constitueix 

en la seva desmesura una veritable provocació. Com 

entendre-ho? (...) Cal tenir en compte que l’abnegació 

cristiana en realitat no nega res. L’home es nega a si 

mateix quan s’allunya de Déu i peca, i per contra s’afirma a 

si mateix, és a dir, es fa profund i veritable, quan s’uneix 

amb Déu fent les obres de la seva gràcia. En altres paraules: 

el vell home pecador és fals, irreal, negatiu, autodestructiu, 

ja que el pecat és no-ésser. El seu pensament és erroni, les 

seves aspiracions vanes, les seves idees al·lucinatòries, les 

seves relacions amb els altres estan falsejades per un 

egoisme que ho deforma i ho confon tot. L’abnegació es fa 

per la força afirmativa de l’amor. (...) Sant Joan de la 

Creu deixa ben clar que el cristià es nega a si mateix –és a 

dir, nega en si l’home negatiu i pecador– per estimar, per 

amor, amb la força de l’amor» (Síntesis de Espiritualidad 

Católica, Rivera-Iraburu). Que aquest camí d’abnegació, de 

purificació, ens faci lliures i ens obri a acollir els 

pensaments i sentiments del Cor de Jesús, mans i humil, 

ardent de caritat.       
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Avisos
CONTACTE 

 

Sr. Joan Ferrer, secretari i ecònom 
      696 595 703 
      santandreu473@arqbcn.cat 
Despatx: dilluns i dimecres, 18-20 h. 
 

Mn. David Navarro, rector 
      697 754 759 

Si en aquest requadre troba 
el segell de la Parròquia, significa 

que ha estat el guanyador del 
REGAL SETMANAL.  

Contacti amb nosaltres, gràcies! 
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